La Mue

Désolée pour celles et ceux qui ont déja lu ce témoignage, mais je pense qu’il est assez
intéressant pour étre repartagé et complété aujourd’hui.
Cette histoire personnelle date d’avril 2007...

« Je suis opérée fin décembre dernier d’une tache mélanique assez importante sur le visage.
Elle s’étendait sur environ 2 cm2 entre le nez et la levre, c6té droit.

Début janvier, coup de fil de mon chirurgien qui m’annonce que le résultat de I’anapath. étant
inquiétant, qu’il va falloir me réopérer, avec certainement mutilation du visage a 1’appui. Il
attend le résultat de la réunion du staff. de dermatos et cancéros a qui il a fait parvenir tout le
dossier... Bonjour 1’angoisse. Je sais que le traitement d’un mélanome est sans filet, la chimio
et les rayons n’ayant aucune efficacité sur ce type de cancer. Reste la chirurgie.

Le soir méme, je lance mes pieces avec la question suivante : « qu’en est-il pour moi de me
faire réopérer ? »

La réponse : hexagramme 49, « Révolution » en situation avec les traits 4 et 6 mutants, ce
qui donne I’hexagramme 37, « Gens du clan » en hexagramme de perspective.

Et 14, malgré toute ma charge d’angoisse, je me mets a rire, car tomber sur Révolution, ou la
Mue, le changement de peau, il fallait le faire !!! »
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H49, « Révolution » H37, « Gens du clan »

Proposition d’analyse de tirage

1. Analyse de la figure de I’hexagramme de situation

1.1 Structure des traits

Je vois bien qu’une majorité de traits Yang (4 sur 6) pousse a ’action dans ce cas de figure
(sans jeu de mot). L’enveloppe printanicre assure des effets immédiats et j’ai une autre
donnée grace a la figure : les traits sont majoritairement en position correcte (5 sur 6) par
rapport & I’hexagramme 63 ou tout est en place. Cela signifie que la situation de cet
hexagramme est relativement stable par rapport au « bon ordre des choses ».

Stable, une révolution ? Ca alors ! Mais oui... car nous regardons ici la figure sans traits
mutants. C’est une révolution efficace qui, en éliminant I’ancien, ne procure aucun regret.
Mais qu’en est-il pour moi avec ces traits mutants qui vont personnifier mon tirage ?

1.2 Analyse des trigrammes

La Grande Image nommant en premier la Brume : « Au ceeur de la Brume il y a le Feu », c’est

ce trigramme sujet qui sera le plus agissant.
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wmmmmms  Dui (la Brume, la communication). Effectivement, a I’extérieur il y a un contexte

d’échange dans une situation pas encore bien établie.
I

— e trigramme intérieur Li (la Lumicre) va mettre de la clarté dans cette Brume qui
permet a différents poles de communiquer. Mais il y a aussi 1’idée d’apporter du
discernement dans la Brume des événements (trigramme extérieur) afin de ne pas tomber dans
I’aventurisme.

Je comprends, suite a ces premiéres informations, qu’il y a un fort potentiel (Yang) pour
rejeter I’ancien, mais tout se joue entre clairvoyance et risque de se laisser entrainer, la « téte

dans le gaz »...

2. L’hexagramme opposé

C’est I’hexagramme 4, « Jeune fou ». Il ne s’agit donc pas de jouer a la « jeune folle » en me
mettant entre les mains de personnes plus expérimentées, mais bien de mettre a profit cette
lumiére intérieure (Li trigramme du bas) qui me permettra d’obtenir sans risque un pouvoir de
changement. Ici, je réalise que si Révolution est un pouvoir de changement, c’est aussi un



changement de pouvoir ! Le Yi Jing me convie a saisir mes capacités personnelles, a prendre
en main les décisions nécessaires.

3. L’hexagramme nucléaire

Au cceur de la réponse dans 1’objectif de me faire réopérer, se trouve une force capable
d’accueillir et d’intégrer des éléments nouveaux : ¢c’est I’hexagramme 44, « Etre accueillant ».
Je me doute bien qu’un tel changement radical ne peut se faire aveuglément...

4. Les textes

4.1 Le caractére ancien

Une peau de béte dont on distingue la téte avec les cornes, est tendue sur un bati de

é 9 bois. De chaque co6té, une main évoque 1’action d’équarrir, d’éliminer, de tanner,
bref de transformer la peau. Cela exprime 1’idée de changement. L’autre nom de
I’hexagramme est la « Mue », le changement de peau

4.2 Le Jugement REVOLUTION
Au jour Si
alors onde porteuse
Fondamentalement favorisant
Ténacité profitable
Tout regret disparait

Le Jugement me dit que je suis face a une prise de conscience qui annonce un changement
radical (Fondamentalement favorisant), un rejet de comportements, conditionnements,
d’emprise ou de domination devenus obsolétes. Cependant, pour que 1’abolition soit efficace,
le choix du moment est crucial (4u jour Si). Lorsque la situation est miire pour basculer, un
fort courant de confiance provoque alors la décision de changer les choses (alors onde
porteuse). Ensuite, il faut que je sois tenace dans ma démarche (Ténacité profitable) pour
faire aboutir le renouvellement. C’est une conjoncture ou il est temps de tourner la page, car
¢liminer 1’ancien ne procure aucun regret (Tout regret disparait).

Conclusion : si j’ai obtenu la Mue, le changement de peau dans le cas d’une réopération, ce
qui est toujours aussi drdle, cela I’est moins si I’on considére que la Révolution ne peut-Etre
profitable qu 'au jour Si. C'est-a-dire au moment juste.

4.3 La Grande Image Au coeur de la brume il y a le feu
REVOLUTION
L’Etre Accompli ainsi
en réglant le calendrier
distingue clairement les moments opportuns




Elle en remet une couche avec le « jour Si » : il est impératif que j’agisse en accord avec les
circonstances, que je fasse preuve de perspicacité pour déterminer I’action adéquate a effectuer
au moment juste.

4.4 Les traits mutants

il

J’ai hate de voir les informations que ces deux traits vont me donner !

Trait 4 : trait Ministre, dit aussi trait de communication : « Tout regret disparait- 1l y a onde
porteuse- Le mandat change- Ouverture »

Je remarque que le nom de I’hexagramme n’est pas présent... Cela signifie qu’il s’agit plus
d’une nouvelle fagon de gouverner, d’une réforme (Le mandat change), que d’une
révolution. Le mandat change de main mais pas de nature.

La situation est caractérisée par la possibilit¢ d’abolir ce qui est obsoléte sans aucune
hésitation. La réforme se fait en grande confiance (I/ y a onde porteuse) et permet une
évolution favorable de la situation (Ouverture). Le 4e trait m’affirme donc que le moment est
venu pour le changement, sans aucune nostalgie de ce que je laisse derriere moi (Tout regret
disparait).

Le dérivé de la ligne, le 63 « Tout est en Place » me le confirme. AIE. Bon, cela veut dire au
moins que si je dois me faire réopérer, je n’aurais aucun regret a avoir... Mais cela me relance

une certaine angoisse.

Je me jette sur le 6e trait.

Et 13, en lisant le texte de la ligne, je n’en crois pas mes yeux : « Le Chef Accompli transforme
telle la panthére- L’Etre Petit REVOLUTIONNE son visage- Impasse pour les expéditions-
Demeurer présage ouverture ».

Un fou rire me prend et il y a de quoi !

Parce que je suis en prise directe avec le merveilleux. Ce a quoi la raison raisonnante
n’aura jamais acces.

Ce que signifie ce trait, c’est qu’il faut intégrer le changement en une mue profonde, qu’un
renouvellement superficiel (de la peau) du visage est illusoire. (De nouveaux déplacements et
greffes de peau auraient été & envisager dans mon cas). L 'Etre Petit, personnage symbolique

dans le Yi Jing, représente une attitude sans envergure, de fagade. Une vue a court terme.

La panthére qui représente ’aspect Yin, intérieur, profond et caché du changement
(alors que le tigre symbolise 1’aspect Yang), n’a-t-elle pas elle-méme des taches brunes ou
noires sur la peau ? Ces taches font partie intégrante du Chef Accompli. Les lui enlever serait
lui 6ter non seulement son identité, mais aussi certainement la vie.

Cela signifie-t-il qu’une nouvelle opération, en niant le travail en profondeur vers lequel je
tends, aurait pour effet d’empécher la résolution du probléme ? Je ne le pense pas car le 4°
trait mutant m’indique qu’il n’y a pas de risque... En tout cas, il est clair dans cette 6° ligne
que I’heure n’est pas a se lancer dans des décisions hasardeuses (Impasse pour les



expéditions). Par contre, rester en place pour normaliser la situation augure d’un
réagencement favorable (Demeurer présage ouverture). Ce qui signifie qu’une stratégie
d’intervention vigoureuse, une opération serait a contre courant si je n’intégre pas le
changement en profondeur avec perspicacité, calme et souplesse.

. . . .. . . D — g el
Ce trait Yin, correct, en relation de voisinage avec le trait Souverain =3 [a possibilité
d’une vue d’ensemble de la situation et d’en provoquer le changement avec sagesse.

Petite parenthése : pourquoi la panthére est-elle liée au Yin et le tigre au Yang ?

Pour se nourrir, la panthére reste sur sa branche, attendant la proie qui va passer et 1a, boum,
elle se laisse tomber. Le tigre, lui, poursuit sa proie.

Le pelage de la panthére est moucheté en des taches en discontinues (Yin) alors que celui du
tigre est ray¢ de traits continus (Yang). De plus, ce dernier est considéré comme le roi (Yang)
des animaux dans I’imaginaire chinois.

Mais voila, la 6° ligne de « Révolution » a pour dérivé le 13, « S’entendre avec Tous ». Si cet
hexagramme me fait comprendre I'intérét de reconnaitre et accepter la différence pour
évoluer, il contient pourtant un danger. Le conseil me porte donc a confronter ma prise de
conscience a celle des autres. Pas de relation a 1’autre sans affirmation de soi...d’accord,
mais le risque, est d’étre portée a idéaliser la situation. Gare aux prétentions du savoir
personnel, gare a I’illusion de la toute puissance ! Ce sixiéme trait ne peut-étre pleinement
favorable que s’il est lié a une expérience de sagesse réelle. Ainsi pourra se trouver un
mode d’entente avec les autres. Ces autres..., ce Clan de médecins appartenant a une méme
¢cole de pensée...

Ce qui me propulse directement vers I’hexagramme 37, «les Gens du Clan »,
I’hexagramme de perspective.

5. L’hexagramme de perspective

En effet, la Grande Image signale que le « Vent sort du Feu », c'est-a-dire que la force, ce
souffle qui agit sur les formes et modifie les choses nait de la Clarté qui se trouve a

Pintérieur de ’étre (Li, === trigramme du bas).

Si ce Feu intérieur n’est pas fiable, il ne pourra pas s’incarner dans une parole véritable qui
aura ensuite le pouvoir de remodeler les dispositifs dans lesquels je suis impliquée (Xun,
trigramme du haut —

Grande Image : « Le vent sort du feu- GENS DU CLAN- L’étre accompli ainsi en donnant
consistance a ses paroles alors donne CONSTANCE a son agir »

Ce Clan ne serait-il pas aussi le lieu ou 1’on prend conscience de soi-méme, ou ’on peut
acquérir sa forme propre, trouver sa place dans une organisation interne cohérente et
durable ?



Le texte du Jugement parle également de la Femme qui représente le Yin, I’interne :
« Profitable d’étre tenace comme une femme ».

Quant-a la Dixiéme Aile ne nomme-t-elle pas elle aussi 1’ « intérieur », I’ « interne » : « Nei
Ye» ?

Le probléme central de ’hexagramme ne serait-il pas de se préoccuper de P’intérieur tout
en dirigeant et harmonisant les rapports avec I’extérieur ? Si I’intérieur est en harmonie, il
est a ’image de ’univers et 1’organisation est bien établie. C’est a ce prix qu’elle pourra
perdurer.

Synthese

Je regarde ce qui revient le plus souvent dans cette réponse du Yi Jing : la lumiére intérieure
qui doit se mettre en adéquation avec I’échange, la communication s’établissant avec
I’extérieur, avec le staff.

Cet échange doit se faire en tenant compte du choix du moment qui est crucial.

Or, ce n’est pas le bon moment. La Mue demande un travail en profondeur...

Etrange tout de méme ces deux traits mutants dont les conseils d’attitude sont a I’opposé !
Lorsque le texte d’un trait mutant vient en contradiction avec le texte d’un autre trait mutant
dans une méme réponse, notre esprit cartésienne ne sait plus ou il habite, mais je sais qu’il
s’agit en fait d’une nouvelle finesse dialectique... Le probléme est pour nous, occidentaux,
fort complexe puisqu’il s’agit de suivre en méme temps les deux conseils. En effet, les lignes
mutantes de 1’hexagramme tiré signalent que des situations particuliéres apparaissent
simultanément a I’intérieur de la situation obtenue en réponse.

Je comprends que cela signifie que si I’on considére la situation globale de la Mue, il y a un
moment ou il faut opérer, mais a I’intérieur de cette méme situation, il y a des circonstances
ou il ne faut surtout pas le faire.

Mais tout cela reste pour I’instant assez confus pour moi...

Retour d’expérience (toujours en 2007)

Devant ma réticence pour me faire réopérer, le staff, avec ’appui de mon chirurgien, a bien
voulu faire plusieurs relectures -a leur fagon- de mon « morceau choisi » et congelé. Or, les
médecins n’arrivent toujours pas a se mettre d’accord. Il y a pourtant deux professeurs dans
I’équipe. Finalement, ils ont fini par décider, modifiant leur protocole, que par mesure de
précaution, on allait me réopérer, mais que cela ne serait pas aussi important que prévu... Au
lieu de m’enlever un bout de 1’aile du nez et de la I¢vre, j’en passe et des meilleures, on ne
reprendrait le tour de la cicatrice que sur Smm (il est 13, le 4° trait de « Révolution » !). Je suis
un cas « borderline ». Ce qu’ils n’avaient pas vu au départ...

En accord avec mon chirurgien qui est également oncologue et sachant qu’au pire j’ai ce que
I’on appelle un Dubreuil ou mélanome de surface, il suffit de surveiller de trés prés. Si cela
doit repartir, il sera toujours temps d’agir. En attendant, je fais un gros travail sur moi-méme
et la Parole.

Voila, ¢’est une expérience dont je tenais a vous faire part.



Je pense que le Yi Jing peut-étre un outil qui nous fait non seulement prendre notre vie en
main mais qui peut nous transformer profondément.
Pour moi, c’est un outil thérapeutique.

Aujourd’hui, en 2024, je suis toujours sous surveillance rapprochée (tous les 6 mois). J’ai
plusieurs fois été réopérée mais jamais en ayant eu le visage mutilé.

Par contre, j’insiste sur le fait qu’il peut-étre dangereux d’utiliser le Yi Jing pour des
problémes graves de santé sans tenir compte d’avis médicaux.

Pour info, puisqu’évoqués le H49, et le H4, voici un nouveau quatuor (opposés et retournés)
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