
L'interprétation selon le Tuan Zhuan 
 

La méthode 
Je vous suggère de commencer par essayer cette méthode sur un "tirage simple" (un hexagramme 

sans trait mutant et donc sans hexagramme de perspective). Afin d'épurer encore le processus, ne 

considérez pas non plus le texte de la Grande Image. Nous allons ainsi nous limiter à une 

compréhension approfondie du Jugement de l'hexagramme. 

 

❑ Etape 1 : Rédigez une question claire et précise. 

 

❑ Etape 2 : Effectuez le tirage (pièces, baguettes, application en ligne, etc.) 

 

❑ Etape 3 : Lisez rapidement la traduction du texte du Jugement 

 

❑ Etape 4 : Lisez rapidement la traduction du texte du Tuan Zhuan 

 

❑ Etape 5 : Les notes de traduction du Tuan Zhuan 

 

 

o a) Lisez attentivement la section "Le nom de l'hexagramme" 

- Elle commence par une décomposition étymologique du ou des caractères qui constituent le titre 

de l'hexagramme et en expriment donc l'essence. 

- Elle se termine en évoquant l'hexagramme précédent comme un acquis, un palier intégré sur la 

base duquel se déploie la dynamique actuelle. 

Surlignez ou notez tout ce qui correspond à la situation évoquée par votre question ou en redéfinit les 

termes. 

o b) Lisez attentivement la section "Les trigrammes et les traits" 

- Y est tout d'abord présentée la relation dynamique entre les deux trigrammes qui constituent 

l'hexagramme. 

- Les particularités des traits qui contribuent à éclairer le sens de l'hexagramme y sont ensuite 

évoquées 

- Les différentes facettes de l'hexagramme sont ensuite rapidement esquissées par une synthèse des 

modalités que décrivent les 6 traits 

Surlignez ou notez tout ce qui correspond à la situation évoquée par votre question ou en redéfinit les 

termes. 



o c) Vient ensuite "L'explication du Jugement" 

- la fonction première des Notes de traduction : montrer comment le commentaire ancien déduit le 

Jugement de la structure. 

- l'une après l'autre, chaque expression du Jugement est donc détaillée et justifiée par l'explication 

correspondante du Tuan Zhuan. Y est précisé le sens que devrait porter une "traduction juste" de 

chacun des mots chinois du Jugement. 

- cette démarche vous semblera probablement les premières fois assez fastidieuse, mais ce détour 

permet d'éclairer en profondeur la dynamique, c'est-à-dire le geste graphique, qui a conduit à 

chacun des termes du Jugement. 

- elle nous débarrasse des multiples strates interprétatives qui altèrent les "analyses prêtes à 

mâcher" que nous consommons habituellement 

- avant toute considération morale ou cadre conceptuel, c'est en effet en fonction de la position des 

traits ou des trigrammes que sont argumentés les choix traductifs ou les métaphores du Jugement et 

de son commentaire. 

- nous sommes alors "en prise directe" avec les textes initiaux et il devient alors beaucoup plus 

simple de les relier à la question que nous avons posée. 

- l'ordre dans lequel sont proposées les expressions ou phrases du Jugement est quasiment toujours 

respecté par les explications du Tuan Zhuan. Cela indique une progression dans la description : 

l'argumentation est donc soit un approfondissement des notions ou une évolution du plus général 

jusqu'aux particularités 

Surlignez ou notez tout ce qui correspond à la situation évoquée par votre question ou en redéfinit les 

termes. 

❑ d) Les Notes de traduction se concluent par une "Synthèse" 

- y sont rapidement résumés les éléments-clés du développement 

- les domaines où s'appliquent généralement la situation de l'hexagramme sont pour finir 

mentionnés 

Surlignez ou notez tout ce qui correspond à la situation évoquée par votre question ou en redéfinit les 

termes. 

Etape 6 : Votre propre synthèse 

o Relisez le texte du Jugement et du Tuan Zhuan 

o Relisez toutes vos notes et tentez de comprendre la progression dans la présentation 

ou la décomposition et l'enchainement des différentes phases 

o Reliez directement votre situation à la dynamique des traits, des trigrammes et de 

l'hexagramme tout entier (faites un dessin !) 

o Reformulez votre question selon les termes que propose le Yi Jing 

• Rédigez une ligne de conduite, stratégie ou liste d'étapes en réponse à la question initiale 
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